
切り取り線

鷹南学園三鷹市立第五中学校一日家庭教育学級参加申込書

講師

〜思春期の性、大人の心の持ち方〜
子どものために大人も学ぼう

一日家庭教育学級のご案内

親として思春期の子どもの性に対して
どう関わっていったらいいのか悩みますよね。
子どもが自分の身体と心を大切にするために、
私たち大人も性について学びませんか？

大庭美代子先生

ヤングケアラーの元当事者で、
「あゆみYELL」代表。熊本大学教育学部を
卒業後、IT企業で働き、30代で出産。
産後うつを経験。その経験から母親を支え
たいと思い、熊本大学医学部に再入学。
40代で助産師・保健師・看護師の資格を
取り、育児相談や講演など幅広く活動中

日時

会場

持ち物

２０２５

三鷹市教育委員会
鷹南学園三鷹市立第五中学校校長  櫻井勉

鷹南学園三鷹市立第五中学校 PTA会長  松田秀穂
鷹南学園　保護者の皆さま

２０２５年７月吉日家庭数配布

地域の皆さま

９/６(土）
10:00〜12:00(受付9:45〜）

三鷹市立第五中学校
多目的室(北校舎１階)

名札 上履き 下足袋

申込方法

①右記二次元コード

（母子支援活動家）

②下記の申込用紙
or お問合せ：三鷹市立第五中学校２学年部

 mail : 2gakunenbu@gmail.com

学校名
クラス／生徒・児童名

参加者氏名

　 　 年　　　組　　／

五中・中原小・東台小・その他（いずれかに○をつけてください）

※先生方へ：お手数ですがこの用紙を受け取られましたら副校長先生へお渡しください。◆申込期限8月29日(金)

◆申込期限8月29日(金)

講師への質問


